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KorperWunderWerkstatt

Das MFM-Angebot ,KdrperWunderWerkstatt “wurde speziell fur die 4. Klassen konzipiert.
MFM steht fur ,My Fertiltiy Matters* (Meine Fruchtbarkeit hat Bedeutung). Der Workshop wird
von externen Fachleuten durchgefihrt und ist bereits zahlreich pramiert worden, u.a. als von
der EU anerkanntes ,best-practice-projekt”.

Dieses Projekt bietet fur die Kinder viele Vorteile:

» Die Kinder werden nach Geschlechtern getrennt und in Kleingruppen (max. 15 Kinder)
eingeteilt.

» Ein Workshop dauert 4 Schulstunden.
+ Die Lehrerinnen dirfen nicht anwesend sein.

* Den 9-10 Jahrigen werden auf kindgerechte und anschauliche Art und Weise erste
Informationen dazu gegeben, wie neues Leben entsteht und welche spannenden
Veranderungen in der bald beginnenden Pubertét in ihrem Korper stattfinden.

» Die Kinder erfahren ohne ein Gefihl von Peinlichkeit, wie kostbar und wertvoll der Korper
von Junge und Madchen ist.

* Im Vorfeld findet ein Elternabend statt (90 Minuten), der einen direkten Einblick in die
Themen, Methoden und Materialien der Workshops bietet — man sieht im
Schnelldurchgang, was die Jungs und die Madchen erleben werden.

Dadurch haben Eltern und Kinder den gleichen Wissensstand.
Eltern kbnnen ihre eigenen Fragen an den Fachleuten stellen bzw. Rat einholen.

MFM im Jahr 2017: MFM im Jahr 2016:

* 7 Workshops: * 7 Workshops in Juli:
4 fur Jungs, 3 fur Madchen 4 fur Madchen, 3 fur Jungs

e 4a,4c 13.7.17 * Die Klassenlehrerinnen haben von den
4d 14.7.17 Kindern ein sehr positives Feedback
4b 21.7.17 erhalten.

e Elternabend: * Die Eltern haben den Elternabend und
Mo. 3.7.2017, 19:00-20:30 Uhr die Art, wie das Thema vermittelt wird,

sehr gelobt.

Weitere Informationen: www.mfm-programm.de/index.php/angebote/koerperwunderwerkstatt
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